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EL DESARROLLO DE CONFIGURACIONES CREATIVAS EN LA
COMUNIDAD: HUELLAS O MATRICES DESDE DONDE PODER
ABORDAR NUEVAS SITUACIONES, UN CAMINO APREHENDIDO.
UNICAS QUE NOS PERMITEN DAR RESPUESTA A NUEVAS
SITUACIONES INESPERADAS, ASPECTO FUNDAMENTAL
EN PROMOCION DE SALUD MENTAL COMUNITARIA
(BANG, 2013).
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PARA RECORDAR...

Liliana Laratro, Consultora psicologica del servicio de aten-
cion en crisis del Hospital de Pediatria Fernando Barreyro,
reflexiond sobre la lucha de prevencion del suicidio:

“DIJO QUE ES EVITABLE Y QUE SIEMPRE HAY UNA SALIDA,
PERO OBSERVO QUE PARA ELLO, ES NECESARIO HABLAR”

ENTRE LOS 11Y 14 ANOS, LOS CHICOS CON TENDENCIA
SUICIDA COMIENZAN A DAR LAS PRIMERAS SENALES.

“Sobre todo por conductas autolesivas, como los cortes
que los chicos se hacen en distintas partes del cuerpo”.

En ese sentido, comentd que “las causas pueden ser mul-
tiples, el universo de situaciones que pueden afectar a un
nino es muy amplio, pero hay un factor comun que es como
una pérdida de horizonte, la persona siente que no encuen-
tra salida. Siempre dan senales”.

Descartd rotundamente que las tendencias suicidas estén
relacionadas con cuestiones genéticas, dijo que se tratan
de situaciones que atraviesa una persona y por eso siem-
pre hay una salida para evitar el suicidio.

FINALMENTE, AFIRMO QUE PARA PREVENIR EL SUICIDIO
“HAY QUE HABLARLO,
HAY QUE ESTAR ABIERTO A ESCUCHAR”. @



