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SALUD MENTAL GOMUNITARIA

Y TRABAJO SOCIAL
SEMINARIO OPTATIVO

En el marco del Plan de Estudios 2010 de la
Licenciatura en Trabajo Social de la Facultad de
Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad
Nacional de Misiones se inici6 en el 2014 el
Seminario Optativo “Salud Mental Comunitaria y
Trabajo Social™, con el propésito de reconocer, ana-
lizar y debatir sobre el proceso salud-enfermedad
como una construccion histérica, cultural, politica y
econdémica que atraviesa la vida cotidiana de los su-
jetos individuales y colectivos; para desnaturalizar
las practicas manicomiales y el sentido de peligro-
sidad construido para control, vigilancia y preserva-
cion del orden.

1 Dictado cuatrimestral para estudiantes que cursan el 4to
ano de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social y estu-
diantes de otras carreras de la Facultad de Humanidades y
Ciencias Sociales (UNaM)
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Constituye un espacio en construccién en el que se
busca ampliar la difusidn y discusién de la tematica
y promover la circulacion de producciones internas
en la tematica de salud la mental comunitaria a par-
tir del abordaje interdisciplinar.

A partir de presentaciones se analizé el marco legal
actual (Ley N° 26.657 y Decreto Reglamentario), el
sentido de la politica publica nacional y provincial
y la modalidad de intervencién comunitaria e inter-
disciplinaria. Posteriormente, se realizaron talleres
de trabajo utilizando distintas técnicas: representa-
ciones, armado de historias cotidianas en secuen-
cias ilustrativas, video-debates, etc. desarrollando
momentos de trabajo cooperativo, intercambio de
ideas, identificacion de subjetividades, prejuicios,
etc. para generar reflexion y socializacién de las pro-
ducciones grupales.



A través de la metodologia de analisis de casos con
el abordaje de distintas tematicas: adicciones, vio-
lencia, discriminacion, discapacidad, desempleo,
vejez, etc. se analizaron estrategias de interven-
cién tanto a nivel familiar como comunitario, pen-
sadas desde el Trabajo Social y en el marco de la
interdisciplinariedad.

Con la participacion de referentes institucionales de
la Direccion Provincial de Salud Mental se analiz6
la situacién actual de los dispositivos de atencién
en el marco de la Ley Nacional de Salud Mental,
se identificaron los problemas preponderantes de
la salud mental en la poblacion de la Provincia, las
estrategias comunitarias e interdisciplinares en el
campo de la salud mental, etc.

Como cierre de la experiencia de trabajo se elabo-
raron ensayos sobre los temas trabajados poniendo
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énfasis en los preconceptos y prejuicios iniciales y
como se fue modificando la mirada sobre el tema a
partir del desarrollo del Seminario.

Con el propdsito de contribuir al debate de la salud
mental comunitaria, publicaremos estos trabajo. - @



