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en el marco del Plan de estudios 2010 de la 
Licenciatura en trabajo social de la Facultad de 
humanidades y ciencias sociales de la universidad 
nacional de Misiones se inició en el 2014 el 
seminario optativo “salud Mental comunitaria y 
trabajo social”1, con el propósito de reconocer, ana-
lizar y debatir sobre el proceso salud-enfermedad 
como una construcción histórica, cultural, política y 
económica que atraviesa la vida cotidiana de los su-
jetos individuales y colectivos; para desnaturalizar 
las prácticas manicomiales y el sentido de peligro-
sidad construido para control, vigilancia y preserva-
ción del orden. 

1 dictado cuatrimestral para estudiantes que cursan el 4to 
año de la carrera de licenciatura en trabajo social y estu-
diantes de otras carreras de la facultad de humanidades y 
ciencias sociales (UnaM) 

constituye un espacio en construcción en el que se 
busca ampliar la difusión y discusión de la  temática 
y promover la circulación de producciones internas 
en la temática de salud la mental comunitaria a par-
tir del abordaje interdisciplinar. 

 a partir de presentaciones se analizó el marco legal 
actual (Ley n° 26.657 y decreto reglamentario), el 
sentido de la política pública nacional y provincial 
y la modalidad de intervención comunitaria e inter-
disciplinaria. Posteriormente, se realizaron talleres 
de trabajo utilizando distintas técnicas: representa-
ciones, armado de historias cotidianas en secuen-
cias ilustrativas, video-debates, etc. desarrollando 
momentos de trabajo cooperativo, intercambio de 
ideas, identificación de subjetividades, prejuicios, 
etc. para generar reflexión y socialización de las pro-
ducciones grupales. 
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a través de la metodología de análisis de casos con 
el abordaje de distintas temáticas: adicciones, vio-
lencia, discriminación, discapacidad, desempleo, 
vejez, etc.  se analizaron estrategias de interven-
ción tanto a nivel familiar como comunitario, pen-
sadas desde el trabajo social y en el marco de la 
interdisciplinariedad.

con la participación de referentes institucionales de 
la dirección Provincial de salud Mental  se analizó 
la situación actual de los dispositivos de atención 
en el marco de la Ley nacional de salud Mental, 
se identificaron los problemas preponderantes de 
la salud mental en la población de la Provincia, las 
estrategias comunitarias e interdisciplinares en el 
campo de la salud mental, etc.

como cierre de la experiencia de trabajo se elabo-
raron ensayos sobre los temas trabajados poniendo 

énfasis en los preconceptos y prejuicios iniciales y 
cómo se fue modificando la mirada sobre el tema a 
partir del desarrollo del seminario. 

con el propósito de contribuir al debate de la salud 
mental comunitaria, publicaremos estos trabajo.


